
Triathlon Avenir « PETITGAS »

CATÉGORIES et DISTANCES NATATION VÉLO
COURSE

à PIED

JEUNES 6/7 ANS            Dossards: 12h00 à 13h30

RDV Parc à vélo (esplanade) : 13h30

Départ : 14h00

Mini-poussins (Championnat de Vendée)

200m course à pied

Départ piste cyclable

800 m

1 tour

400 m

1 tour

JEUNES 8/9 ANS            Dossards: 12h00 à 13h30

RDV Parc à vélo (esplanade) : 13h30

Départ : 14h30

Poussins (Championnat de Vendée)

50 m en mer

Départ dans l’eau

1600 m

2 tours

600 m

1 tour

JEUNES 10/11 ANS        Dossards: 12h00 à 13h30

RDV Parc à vélo (esplanade) : 13h30

Départ : 15h00

Pupilles (Championnat de Vendée)

200 m en mer

Départ dans l’eau

3600 m

1 tour

1000 m

1 tour

Remise des récompenses à la fin des courses
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Pour les 8/9 – 10/11

Départ en mer

PLAN DES CIRCUITS

Triathlon Avenir « PETITGAS » 

Samedi à partir de 14h00

Distances :

• Natation : de 50m à 200m

• Cyclisme  : de 800m à 3600m

• Course à Pied : de 400m à 1000m
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Sortie vélo

Entrée vélo

Sortie cap
Entrée parc

½ tour vélo



PLAN DES PARCOURS « VELOS »

Épreuves Vélos enfants :

. Jeunes 6/7 : Parc à vélo Odysséa – ½ tour au rond point de la piscine – Parc à vélo Odysséa

. Jeunes 8/9 : Parc à vélo Odysséa - 2 tours avec ½ tour au rond-point de la piscine et après le

rond-point de l’avenue de la Forêt – Parc à vélo Odysséa

. Jeunes 10/11 : Parc à vélo Odysséa – 1 tour avec ½ tour au rond-point de l’avenue des

bégonias – Parc à vélo Odysséa

Triathlon Avenir « PETITGAS »

Samedi à partir de 14h00

Demi-tour

Jeunes 6/7

Jeunes 8/9 2 tours

Parc à vélos

Jeunes 6/7

Jeunes 8/9

Jeunes 10/11

Demi-tour

Jeunes 10/11 

Demi-tour
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