Triathlon Séries et Championnat de France Triathlon D2

Samedi 14 septembre

DISTANCES
COURSE

NATATION VELO 3 PIED
Triathlon Series Femmes
Parc a vélo : 8h00 a 8h50 750 m en mer 20000 m 5000 m
Départ : 9h00 Départ sur la plage 5 tours 2 tours
Protocole : 12h15
Triathlon Series Hommes
Parc a vélo : 8h00 a 8h50 750 m en mer 20000 m 5000 m
Départ : 11h00 Départ sur la plage 5 tours 2 tours
Protocole : 12h15
Championnat de France D2 Hommes
Parc & vélo : 14h30 a 15h20 750 m en mer 20 000 m 5000 m
Départ : 15h30 Départ sur la plage 5 tours 2 tours
Protocole : 18h15
Championnat de France D2 Femmes
Parc a vélo : 14h30 a 15h520 750 m en mer 20 000 m 5000 m
Départ : 17h00 Départ sur la plage 5 tours 2 tours
Protocole : 18h15




PLAN DES PARCOURS Triathlon Séries et D2
Samedi 9h00 et 15h30

Parcours Natation : 1 tour de 750 m
Parcours Vélo : s tours de 4 km soit 20 km

Parcours Course a Pied : 1 tour de 3 km +
— | 1 tour de 2km soit 5 km




