
Championnat de France Para-Triathlon

DISTANCES

CATEGORIES et DISTANCES NATATION VELO
COURSE

à PIED

Championnat de France Para-triathlon + Open para

Parc à vélo : 08h30

Départ par catégorie : 09h00 à 09h34

Remise des prix : 11h30 

750 m en mer

Départ dans l’eau en 

fonction des handicaps

20 000 m

5 tours

5 000 m

2 tours
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Aménagement Championnat de France 

Paratriathlon

Dimanche à partir de 09h00

Distances :

• Natation :  750m

• Cyclisme  : 20 000m

• Course à Pied : 5000m
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1 tour de 750 m

PLAN DES PARCOURS

Parcours Natation : 1 tour de 750 m

Parcours Vélo : 5 tours de 4 km soit 20 km

Parcours Course à Pied : 1 tours de 3 km 

+ 1 tour de 2 km soit 5 km

Championnat de France Para-triathlon

Dimanche à partir de 09h00
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1 tour de 750 m
4

PLAN DES ROUTES BARREES

Déviation 

vélo

Déviation

Championnat de France Para-triathlon

Dimanche à partir de 09h00

Heures cisaillement : 

- Avant 14h30 et 

après 17h00

Installation : 

- panneaux info 

stationnement 

interdit J-15

- petits panneaux 

J-1 


